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۳ السْلام علیکم آعزائي الصغار , من الأشیاء الجميلة التي من الضروري آن نبني علیها حیاتنا ونحدد 
" بها مستقبلنا هي (القراءة) , فمن القراءة والمعرفة انطلقت البشرية وأول کلمه نزلت علی رسولنا 
محمد سا هي («فرا) من هذه الکلمة بداً الله سبحانه وتعالی بانزال آیات القرآن الکریم علی 
نبینا محمد له , فعلینا یا آصدقائي آن نعرف اهمية القراءة کم هي مهمة بالنسبة لنا فکل 
ما تشاهدوهم من رجال دین ومهندسین وأطباء ومحامین ومعلمین ومثقفین لم یصلوا الی هذه , 
المراتب الا بالقراءة والتعلم فأغلبهم قد مروا بظروف معيشية مختلفة کانت جيدة آو فقيرة فالٍصرار علی 
طلب العلم ووضع هدف لمستقبلنا هو الغاية الأاسمی لنا والله سبحانه وتعالی لا یترك تعب لأأحد , فلنجعل * 
شعارنا من الیوم القراءة خیر وسيلة للرقي بمجتمعنا فکما تلاحظون الیوم بأن قواتنا المسلحة تدافع عن ارض 
الوطن ویقدمون انفسهم من اجلنا لیس فقط لكي نفعم بالامن والأمان وانما یتمنون الخیر لهذا البلد وان 
یزدهر ویتطور بیدیکم انتم لأنکم المستقبل وتقع علی عاتقکم مسوولية کبیرة فبفضل اجتهادکم بالدراسة 
ستکونون جیلا یملوّه حب المعرفة جیل مثقف وواع یساهم باعمار وتطویر بلدنا العزیز فکل هوّلاء المقاتلین 
الموجودین في سوح القتال والمستشهدین منهم کلهم امل بکم انتم جیل المستقبل , داعین الله ان تکونوا 
علی قدر المسو‌ولية ...حتی تستطیعوا حمل اسم بلدثا عالیاً بين الأمم . ۱ 


المشرف العام: نیس التحری سگرتیر التحریر هینة التحریر؛ 
اتید لاد الدین النلاء 1 ۱۳ الخصاف ۱ علاة انا - تام الق لب دنا ااقتلفال ر-< با الط یا کر 


التصمیم والبخراج القني: ۰ ۳ اتصویر الفوتوغرافي: 
ار مس مات سر - احمد الموسوي ای 


مراکز البیع في المحافظات زا وی امه وی افتصال عی رهم نان ۱۱ ۳ 


ابا اک | [ لك : ۳۱ ِ 

مجمع الیقین - النجف الأشرف - الیسکان 90 ۸ مت مان حارج تا وم ۳1 0 ۳7 
ما - الناضریة سار ع الحبوبي |ه :۷۸۰۱۱۵۰۱۱ مرکز الارشاد اللسري محافظة الدیوالية | هر : ۰۷۸۰۸۵۹۳۸۷۸۰ 
مکتية الیار الوطنية ۰ الحلة - شارع اللطیاء | هه : ۰۲۹۶۶ ۳ مکتبة الصعارف - الحلة * شارع المکتیات | هد؛ ۰۷۲۰۳۶۰۹۹۸ 


۲ مت | 2 مه یه( 11 0 و ۳ موه دراه هم 
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هنا مکتب الادارة وفیه 
۳ البلاغات عن الحرائق 
ی 
‌ 1 


۴ هنه هی سیارات الاطفاء ف 
وهی معدة وجاهزة للعم ۱ ۱ 


[ 


+ 


ی 


لدینا سیارات الماء , ولدینا سیارات 3 
حاصة ترش الرخوة لحرائق الکهرباء [ 


البعض منا یخاطر 
بحیاته من آجل 
[نقاذ الا خرین 


و ۳۳۹۹566 ۳۳2۲ ... 


ت ‏ 1 ض 4 1 كِ ‌ . 
. 1 ت 


ع السصد نسي 


#9 ۳ ۳ ت 


ابو سم 
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ام ۲ 1 1 1 ۲ ۱ | ۷ اسر ٌ : ۳ رسوم : هايدي یوسف / مصر 


السلام علیکم عصفورتي الغالية ها قد آکملت واجباتي المدرسية 
وشاهدت في کتابي صورة لطائر البجع؛ فهلا حدثتني آکثر عنه؟ 
و یبد سس العزيزة کونك 
مجتنهدة في دراستكِ و تبحتین آیضاً عما 
آودعه اللّه تعالی من عجائب في خلقه. 
البجع یا عزيزتي من الطیور التي تمتاز 
بضخامتها وطول آجنحتها والتي قد تصل الی 
ثلانة امتار تقریباً؛ وبالرغم من ضخامتها الا انها 
تستطیع الطیران بسهولة لذ ار ن الباري وهبها 
عظام مجوفة وخفیفة تساعدها علی الطیران 
والتحلیق عالیا؛ وکذلك فان آبرز ما یمیزها هو 
وجود کیس جلدي متین ومرن يشبه المطاط 
تحت منقارها الطویل والمستقیم. 

وما فائدة ذلك الکیس الجلدی ؟ 

له فوائد عدة. فتستخدمه طیور 


البجع في اصطیاد الأْسماك من الماء وکذلك خزن 
الطعام الذي تطعمه لصفارها فیما بعد.حستناً یا آمونة 
ما رايك آن نذهب لشاطی البحر لنلتقي بالسمکة. ی 
الذکكية و تحدئنا آکثر عن حياة البجع في الماع. 

فکرة رائعة فقد اشتقت للسمکة کثیرآ فلنذهب 
بسرعة. 
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۳۲۲۵86۳۱۵0 ۷: ۱/۷۷۷۸ ۷ 


۳۴۲۵96۲۱۸60 0۷: ۷۷۷۱۷۸۷۰1۲۱۱۳۵۳۷ 


8 العصفورة.. 
۱ حدئینا عن طائر البجع آیتها السمکة.. کیف 
یعیش وکیف یتغذی؟ 

۱ یتغذی البجع علی کل ما یجده 
في الماء من آسماك وقشریات وغیرها من 
الکائنات البحرية. وان تطلب الأّمر ولم یجد ما 
یسد تا فهو یبتلع طیور النورس. . ونچتمع 
احياناً طیور البجع لتلتقط الاسماك من الماء حیث 
تشکل مجموعتین» » المجموعة الاأولی تشکل صفاً 
لمحاصرة الاأسماك في مساحة من الماء والمجموعة الأخری تغمس آکیاس مناقیرها لالتقاط السمكک. وللبجع آکیاس هوائية 
تحت الجلد ترتبط بألجهاز التنفسي تحافظ علی الطاثر من الاختناق عند الغفوص تحت الماء. 

وأحياناً آشاهد طاثر البجع يمشي في البراري بشکل غریب » اد آن قصر ساقیه وطول جناحیه اللذان یخطان 
الارض ٍذا آراد المشي تجعله یقفز قفزات متتالية رافعاً جناحیه للأعلی فیسیر بخطوات بطيتة جدأٌ. 
نعم وللبجع تمانية آنواع تختلف بعضها عن بعض ببعض الصفات وآبرزها لون الریش فالبعض منها ريشه 
آییض والبعض الا خر في جناحیه القلیل من الریش الاسود. وهناك نوع آخر یتمیز بریش بني» وبصورة عامة فان طاثر البجع 
مهدد بالانقراض لکثرة صیده وکذلك بسبب تلوث الماء وما تعیش فیه من أحیاء یتغذی علیها. 
شکراً لکما عصفورتي والسمكة الذکية .کانت معلومات شيقة جداً عن طائر البجع. 
والان تسا ن الوقت لاعود لمنزلي وسنلتقي مجدداً فالی اللقاء. 


۳۲۲۵86۳۱۵0 0۷: ۱/۷۷۸۸ ۰ ۷ 


رسوم : آحمد سیرک 


۳ 1 ۳ 1 
7 ۴ ۳ 
و۳ بآ ال ۳ 


1 
لمن تعطیها ‏ یر 1 
1 یا صفیری؟ 0۳ 


۳ ۳ انه بطل 0 ۱ 
5 الوطن وأصبح شهیدا ۲ 
۰ بجوار سید الشهداء ۳ 


۱ 7۳ 73 / ۷ 
آوصانی آن ی آدرس | ۳ 

۱ 

تیدا وآجتهد ۱۳ 


9 ٌ 6 وماذا؟ آم ت 95 
ی سس # 


۳۴۲۵66۲۱60 0۷۰ ۷۷۷۷۱۷۸۷ ۰1۴0۳3۳۷ ۲ 


ستو 4 8 . دضل المعلم الی تلامیذ 2 الخامس 


الابتدائي وقال لهم : 
[[9 السلام علیکم 
وعلیکم السلام ورحمة الله وبرکاته 
01 آحبائي سوف نذهب غدا في رحله ترفيهية |الی حديقة الحیوانات 
(لم تظهر علامات الرضا علی وجوه التلامیذ عند سماع الخبر وهنا استأذن أحد التلامیذ في الحدیث). 
8 آسمح لي يامعلمي آن آطرح رأيي بالموضوع نيابة عن زملائي 
نرید آن نذهب الی مدينة الألعاب ونستمتع بالأًلعاب الألکترونية والکهربائية حیث اننا سبق وقد ذهبنا 
الی حديقة الحیوانات 
3 ولكنني قررت الذهاب الی حديقة الحیوانات لأّنه مکان أفضل لکم 
83 مل يعني هذا آن الطفل لیس له حق في ابداء الرأي 
المعلم :۹ وم الرأي في آمور معينة ویبقی الرأي الأغلب للکبار 
8 ولکن یامعلمي شاهدت علی التلفاز برنامج عن حقوق الطفل وذکر في أحد فقراته حق حرية الرأي للطفل 
المنصوص علیه في المادة (۱۲) تکفل الدول الأطراف للطفل حق التعبیر عن آرائه وتولي آراءه الاعتبار الواجب 
050 ومل برآيك هناك طريقة آخری تستطیع التعبیر عنها غیر الکلام والنقاش 
۴ نعم حرية التعبیر عن طریق الرسم والشعر والخطابة والتمثیل المسرحي وغیرها 
وهنا استاذن مهند في الکلام وقال 
8537 کما آن البسلام يامعلمي کفل حق المسلم في حرية الرأي ولایجوز التخلي عن حقه 
في ابداء الراي في مایراه معروفا ومنکرا 
بالاضافة الی واجب المشاورة مع ولي الأمر وهذا يعطي الطفل الثقه بالنفس وقوة الشخصية 
کما قال امیر المومنین علي بن آبي طالب صلوات الله وسلامه علیه : 
( تکلموا تعرفوا فالمرء مخبوء تحت طي لسانه) 
0 صحیح آحبائي کما وينبغي للمسلم وهو یستعمل حقه 


في ابداء رایه آن یتوخی في ذلك الاّمانة 
والصدق فیقول مایراه حقا للن الفرض من 
۱ ۱ حرية الرأي اظهار الحق والصواب وافادة السامع 


به ولیس الغرض منه التمویه واخفاء الحقیقه 
وآن یقصد برآیه ارادة الخیر ولیس الریاء آو بخس 
الناس حقوقهم والتشهیر بهم وعلی هذا تکون 
حریه الراي وسیلة مهمة من وسائل التقدم 
الحضاري کما انها وسیله للتعبیر عن الذات 
وعلیه أحبائي سوف نذهب 
الی مدینه الألعاب . 


: تِ 


مکتب المفوضية العلیا لحقوق الانسان 
في کربلاء المقدسة / لجنة الطفل 
رسوم : زاهد المرشدي 


۳۲686۲۲6۵0 0 


۰21۳1۱۱0۲2۳۷۱ ۷/۷۸۷۷ :0۷ ۲66۲۱]60ظ۳ 


مرحبا بکم اصدقائي الاعزاء في هذا ای ی اس 
ی سل ای در ان کل آللعاب الرياضية لا تخلو من 
آخر لرياضة تتمیز بالسرعة والدقة والترکیز البصابات لذلك علیکم الابتعاد والحذر 
واللياقة البدنیة وهمي من الاصابات لسلامة صحتکم. 
رياضة (الرکبي آو الرغبي) (۵0ا؟ ). 


آحبتي الصغار لنذمب معا نقراً نبذة عن تأریخ هذه الرياضة. 
نشأّت هده الرياضة في انجلترا في القرن التاسع عشر الميلادي , ثم بعد ذلك انتشرت في باقي دول 
العالم وسمیت بالركبي نسبة الی كلية ((۴690) في بریطانیا , وتعد هذه الرياضة محترفة في کل من 
بریطانیا ,ایرلندا ,وفرنسا , واسترالیا , وتعد آول مجموعة قوانین کتبت لهذه اللعبة في عام( ۱۸۶۵) م , 
وفي عام (۱۸۸۱) م تأسس مجلس الركبي الدولي الذي کان ینظم اللعبة ویضع القوانین المختصة بها , 
اما آول بطولة کأس العالم آقیمت في فرنسا کانت عام (۱۹۵۶) م, ایضا وصل عدد الدول المشارکة في 
تصفیات کاس العالم ( ۲۰۰۵) م الی (۸۲۱) دولة. 


صدقائی الاعزاء آما 
مقاسات ملعب رياضة 


یبلغ طول الملعب ( ۱8۶) م آما العرض 
فتبلغ مساحته ( ۱٩‏ ) م و تبلغ المسافة 
بین المرمیین ( ۰۰ ۱)م المسماة بمنطقة 
الهدف آما الكرة فتکون منتفخة بیضاء | 
الشکل مصنوعة من المطاط 
ومغطاة بالجلد اذ یبلغ طولها 
نحو (۲۸) سم ووزنها مابین 
(.. /6۵۰۰) چم. 


۳۲۲686۲۲60 ۷۰ ۱۷۷۷۷۸۷۸۰ ۵]۲۱۱۱0۲2 ۳۷۰۲ 


انا اخفتن‌یا ضدیقی اننین 
ذهبت و ترکتك وحدكه 


لا بأس یا 
کان موجودا 


سیناریو: وسام القريني رسوم: یوسف صادق 


ه 4 قا 
يسرني مساعدتك ولکن یجب آن تضع 


اللعنة , لماذا لا آستطیع التحلص من 


نها فرصة لتنزل کل الضباع 


۳۲۵66۲۱60 0۱۷۰ ۷۷۷۷۷۷ ۰۴0۳3۳۷ ۲ 


انتهی آمرك آبها الدب 


وغرب الفربان والضبام من الج! 
نهائیا ۳ مازلنا في صراع 
معهم , سوف بغیرون 
ویغدرون وعلینا آن 
نکون حذرین دوما 


۳۴۲66۱60 ۷۲ ۷۷۷۷۱۷۷۰۲۱0۲2۳۷۲ 


اعداد: ضیاء العيداني 
رسوم : زاهد المرشدي 


مقاأطفة اس جنوب شرق تاعسان قی سین الخطلیة نش محت ۰ انات معم ی بجافت ار 
الجسيمة التی خلفتها هذه الفیضانات علی البشر تأثرت بها ایضاً العتاکب التی وجدت حلاٌ لها لحین انتهاء الفیضانات, 
ٍذ زحفت ملایین العناکب علی الاأشجار بعیدا عن الماء وحولتها ای ملاجی ناسجةّ شباکها حولهاء فسبحان من آلهم تلك 
الکائنات الصفيرة التي لا تعقل |نقاذ نفسها بصعود الاأشجار وتحویلها ٍلی ملاجی دائمة لها حتی تجف المیاه؛ 


1 ۲ 0 ۳ 
۱ 
11 ۳ ۸ رز 

و 
1 ۱ ۷ 


معناه الفناء والانتهاء» وجاء في التنزیل 
قوله تعالی: لقنو کان خر مدادا لکلمات رب لنفد 
خر بل أنْ تنمد کلماث ربّي) سورة الکهف , آية ۹ 
النفاذ: الوصول والاختراق وجاه می التنزیل, العزیز 
قوله تعالی زان استطعتم ان تتخانوا من آقطار 
اسْموّات والأْض خادوا سود اازسی 2 ون 


الجسپلهشر >ا 


۳۲۵66۲۱60 0۱۷۰ ۷۷/۷۷۷۷ ۰1۴0۳3۳۷ ۲ 


-- بح 
السحابة الخارفه 


مثل قدیم. له قصة طريفة ممنعة فیها فائدة وعبرة, 
کان خنین کدّاء «صانع الاْخذية» فجاءه اعرابي ذات یوم 
ليشتري منه خَفْین «حذاء خفیف» ولکن العرابي لم یقبل 
بالسعر الذي طلبه کنین ثمناً للخفین, وظلّ یساومه لینقص 
السعر حتی تضایق خنین منه. وبعد نقاش طویل انصرف 
الأعرابي من غیر آن يشتري الخفین. فغضب حنین, وآراد 
آن یغضبه, وفکر له في خدعة یخدعه بها. 


۱1119-129 


رکب الأعرابي جمله لیعود الی قبیلته. فأسرع حنین الی 
الطریق الذي سیسلکه الأعرابی فوضع احد الخفین فی وسط 
الق وسار مسافة کم الق اش ار فرمکان آیعد 
قلیلاً مر الأعرابي بمکان الحف الاأول. فأمسك بالحف ونظر 
البه فتهجیا فقال سا آشبه الق رف حیین اتسغاف ۱39 
هلا العت وحفه کد له کام معه الق الاح کت تیو ۲ 
ترك الأعرابي الخف, وتابع طریقه حتی وصل الی الخحف 
الثاني؛ فنزل من فوق الجمل وآمسك الخف الثاني وقلبه في 
یده وقال: يا للعجب؛ هذا الحف آیضاً يشبه خَف حنین تماما؛ 
يا لسوء الحظ ؛ لماذا ترکت الخف الاول لو آخذته معی, لنفع 
الحفان. ینبغي آن آرجع فوراً وأحضر العف الأول, فترك جمله 
واقفاً ورجع اٍلی الحف الاأّول» وکان خنین یراقب الأعرابي من 
خلف تلّ قریب لینظر ماذا سیفعل. فلما رآه قد مشی لیحضر 
الحف الاول آسرع وساق جمله بما علیه من بضاعة واختفی. 

رجع الاعرابي یحمل الحف الاول. فوجد الحف الثاني علی 
الأرض ولم یجد جمله. حمل الخفین ورجع اٍلی قبیلته. 

تعجب القوم عندما رآوا صاحبهم برجع لیهم ماشیاً علی 
رجلیه ولیس راکباً علی جمله فساًلوه: «بماذا جثت من سفرك» 
فجابهم: «جئت بخفي خنین)ا 

یضرب المثل لمن یطمع في الکثیر فلا یظفر الا بالقلیل. 


۷ ۱۷۱۷۷/۷۷۸ مین تا 


- گِِ اعداد: وسام الفريني 
۰ رسوم: غزال محمد 


‌ 
۳ 
اقا 


مي ۲ 
,حرف الألف) آول ما علمتماني یاه . حرف اقرن باسمیکما ومن الالف الی الیاء عالم من المعرفة 1 
عالم هو مدرستي الولی التي تربیت فیها راب پث الامام علي (رالعلم مصباح العقل) , ومنه علمتمانا 
آن الحياة هي العلم . آن الحياة هي المعرفة . .  .‏ 


جاوست ‏ وت 


آ حرف الالف آول حرف فی قوله 


سبحانه وتعالی راقراً باسم ربك الذی رم 
ذن القراءة هی مفتاح الحياة , القراءة 10 
هي الطریق والنهج القویم ومنه یفتح یه 


للمستقبل الزاهر والبهی آلف باب وباب» 
فشکرا لله وشکرا لکما لنکما فتحتما 
لثا آول باب . وأول فصل دراسي وأول 
کراسة تعلمنا منها , وسعیتما جاهدین 
بسعادتکما من جل فتح باب الاأمل , 
لنا, وها نحن نسیر علی طریق تن . 
الأمل لینقلنا الی عالم المعرفة 
والثقافة . 
اعد یا آبي العزیز آن 
آکون ذلك الفتی المحب 0 
آساهم ببناء بلدي . بل 9 
- ۳ سب 
الحنون آن اکون خیر ۳ 
فتاة محافظة علی عفنها 
اذ دون اولاً اس لین 4 
ومولاتی فاطمة الزهراء ما ۱ 
وهنا وصلنا (لی ي «حرف 
الیاء الذی یختم به 
اسمکما , فلنقراً کلنا ویکون 
شعارنا « اب ت.. اقراً) 


۱ 


۳ 


سیتاریو: وسام القريني 
[سوم: عمر شریف / مصر 


هنا کنا آنا وخان محتجزین علینا 
البحث الآن علی دلیل یقودنا لخان 


آذکر اننی شممت . 
متل هذه الرائحة ۲ 


۳۴۲66۲60 ۷ ۷۷۷۷۷ ۳۷۲ 


۰21۳۱110۲۳2۳۷۰۵۲ ۷/۷۷۷۷ 0۷۰ ۳۴۲696۲۱۸۵0 
سنسن خذ هذه الرسالة و ِ 


وأوصلها ٍلی قائد الشرطة 


۱ 


۳۳۵5۵۲۵0 0 ۳/۷۷/۷۷ ۵ 


لور ۸ 


ی 


۳۴۲6۵96۲۱۲۵0 0۷۰ ۷۷۷۷۷۷ ۰21۳۱۱0۲۳2۳۷۰۲ 


سیر سی 


#ٍ ربما یتنکرون وربما لهم صلة . سنحقة 
۴ ۱ 


۳۲666۱۱60 0۷۰ ۷۷۷۷۷۷۰1۲۱۱۱۲۳۵۲, 


۳۴۲66۱۱۸۵0 0۷: ۷/۷۷۷۷ ۱ 


کما روي عن 
المرنضی 393 وفي 
المقابل هذا ینبهنا الا مام 
الباقر 3۵ : ( اللسان مفتاح 
الخیر ومفتاح الشر فاختم 
ذهبك وورقك - يعني 
او !۱ 


اعداد: کمال شبر 
رسوم : زاهد المرشدي 


۳۴۲۵66۲۱60 0۷۰ ۷۷/۷۷۷۷ ۰1۴0۳3۳۷ ۲ 


لیل ونهارا [[9[88] مع الدستشاري والخبیر النفسي والاجتماعي 
ص09 ال مام السجاد ۵ وهو پرشدنا الی کيفية التعامل 
ار( مع النفس وأداء حقها وبالتالي راحة الدنیا قبل الاخرة, 
39 قال + (وآما حق نفسك عليك , فأن تستوفیها في 
طاعة الله , فتوّدي الی لسانك حقه , والی سمعك 

وانهارا . حقها , والی بصرك حقه , والی یدك حقها , والی 
رجلك حقها , والی بطنك حقه , والی فرجك حقه , 
وتستعین بالله علی ذلك ) 


3 نا نخاف علی الذهب والاموال ونحفظها ولا نجعلها آمام آي 

آحد خوفا علیها , کذلك الحال مع اللسان لا نطلقه کیفما نشاء بل 
ضوابط ولا حدود , ونحاول قدر الامعان الا نتاثر بغیرنا ممن لا یسیطر 
علی لسانه ولا يبالي بکلام فکل واحد منا ُحاسب في قبره علی 
عمله مختلفا والکلام من العمل کما جاء في الروایات . 


[] حق السمع فيأتي في العدد القادم باذنه تعالی والی ذلك 
الحین آترککم بحفظه ورعایته 


۳۲۲6۱۱]60 ۷۰: ۷۷۷۷۷۸۷. ۷ ۱ 


قصة : سعد الدین البناء ‏ رسوم: آحمد الخزعلي 


حوراء : وهل للتمر آثر علی صحة الجسد یاعمة ؟ 
العمة هدی : يحتوي التمر علی فیتامین 
(۵) وهو موجود بنسبة عالية وهي 
تعادل نسبة هذا الفیتامین في زیت 
السمك وفي الزبدة , ومن فوائده انه یحفظ 
رطوبة العین وبریقها ويقوي الأعصاب البصرية . 
ویساعد هی النمو ورشاقة الجسم , ویجعل البصر 
نافذا في الیل والنهار ویمنع اتیب ِ ویمنع 
جفاف الجلد 9 


ريحانة + والتمر یفید الشیوخ الذین بدأوا 
یعانون قلة السمع و ضعف الٌعصاب 
7 السمعية » ويحتوي علی فیتامین 
" (131:12) وهذه الفیتامینات تساعد 
ای ۱ ار عصاب یرنه 
الاوعية الدموية , کما آن الألیاف 
السليلوزية التي یحتویها التمر تساعد 
علی تنشیط حرکة الامعاء ومرونتها 
۱ ویستطیع من اعناد تناولها آن ینجو من 
حالات الامساك المزمن . 
اچسام الأطفال وخصوصاً العظام لما 
۴ یحتویه من نسبة عاليةٌ من الفوسفور فهو 
۴" یحافظ علی النمو الطبيعي لعظامهم . 
۳ قاطمه : وهل للتمر آثار نفسية علی الانسان " 
العمة هدی: لقد اثبتت الدراسات العلمية آن 
1 التمر يضفي السکينة والهدوء تعلی النفوس 
۲ اللقة المضطربة وکذلك له تأثیر علی المزاج 
۱ اب سای 
۷۱۷۸۸۷ ومع 


بلنان۱3۲ ۷۷/۷۷/۷۰ ۱ ۳۲666۱۱۲۵0 


: ٍن احتواء التمر علی الفوسفور يقوي تن ویرفع معدلات التفکیر ولهذا ینصح العلماء والأّطباء المفکرین بجعله 
ان از و ی 
العقل بالاجهاد المبکر , ویقول العلماء آن وجود الأملاح 
الععدئية المطلوبة قی القفو قشبب تعادل 
حموضة الدم المتاًتية عن تناول النشویات 
بکثرة » والمعروف آن حموضة الدم 
هي السبب في خندت یر قلیل 
من الأمراض الأْسرية الورائية 
اتخضیات التلی وال انا 
والنقرس وارتفاع ضغط 
الدم وغیرها. 
زهراء: وآن اکل التمر 
علی الریق یقتل الدود 
فانه للجوهر الحار 
له قوة ترياقية فاذا 
آدیم استعماله علی 
الریق جفف مادة 
الدود واضعفه 
وقلله آو قتله » کما 
آنه مقو للکبد وملین 
العمة هدی : آحسنتم 
ياعزيزاتي وسنکمل 


۳۴۲۵66۳۱60 0۱۷۰ ۷۷/۷۷۷۷ ۰۳۲۳3۳۷ ۲ 


شعر : جلیل خزعل رسوم : زاهد المرشدي 


ماذ! ز ای آرنوب؟ 


کان هناك آرنب ضغیر 
له فراء ناعمٌ ُِ ! في ر اسه عینان 


تا لیم لا 
نی طی «ضنف وتان 
بینی ما 9 فلعة فخاف 9 ار نوب 
ویجه 8 الأصد اف واطلق لساه العنان 
بیش في الاحلام مرددا: شبح» شبح 
کالفارس الهُمام هی 
لک پر الخظ ناد ی علی آییه 
۳ ۲۲ ناد أم 
ما دام هذا الفرَح ِ علی 1 
له لمح ع سجمبه 
#9 لکنه ما وَجّد 
دوز في المکان گي بینه ! 


۷۷۸۷۸۷ ۱۷۰ ۵0و2۲ 


۳۴۲۵66۱۱60 0۱۷۰ ۷۷۷۷۷۷ ۰.۲۳3۳۷ ۲ 


بمُنتهی الخذر من دونما سلاح 
وکان کل لحظة قال له : آبي آبي 
یختل النظر کنْ حذرا 
ظل علی هذا الحال فاتها خطيرة 
دقانق قليلة آعدادها کثيرة 
آحسّها ثقيلة صاخ آبوة غاضبا 
ثم رأی من جانب الشباك حینْ رف جافلا: 
والدة هناك من آي شيء خانف؟ 
ُلتفتا دور آلا تری العواصف؟ 
یُسرغ حول السُور تطییجٌ بالشیاب و(الشراشف)؟ 
لاجق الأشباح هیا اقترب وساعد 
لماذا نت واقف؟ 


۳۲۲۵56۳۲60 ۷: ۸ 


ّ 4 #5 یمکن ان تتخلص من الا نانية والکذب آذا لاحظت 
9 الاثار السلبية التي تترکها والتي ستکون طابعاً 
لشخصيتك, وستکون شخصاً غیر محبوب وغیر 


نا ۳ مرغوب بصحبته. 


شکراً لکما علی 
نصائحکما لی فسوف 
آحاول آن آتخلص من هذه 

الصفة وما یتبعها. 

وسوف ۳۹ من الیوم فغداً عندنا 

امتحان, تعالوا الی بیتنا لکي آوضح 

6 لعما کل ما تحتاجونه, , وسنخبر آي 

شخص من آصدقائنا اذا کان له 

رغبة بذلك. 


۳۴۲۵86۲۱۸60 0۷۰ ۷۷۷۸۸۷۸۷ ۰21۳۱۱۱۳۵۳۷۰۲ 


کیف حالکم يا صغار؟ یعد المطبخ من آقدم المطابخ بالعالم, 
فتاریخه یعود الی حضارة آرض الیمن العريقة منذ مثات السنین, لذا 
فان آکلاته مشهورة وسهلة التحضیر وخاصة الرمضانية منها, فمن 
منا لا یعرف ؟ ولصعوبته اخترت لکم حبائي, آشهی 
الحلویات المشهورة في صنعاء تحدیدا والمعروف 

بالبسکویت المقرمش لدیکم آحبائي. 


المقادیر: 
() کوب طحین 

(۱) کوب حلیب 

(۱) کوب زبدة 

() بیض 

(۲) ملعقة کبیرة سکر 

(۱) ملعقة صغيرة فانیلیا 
(۱) ملعقة صغيرة خميرة 
(۲۸۱) ملعقة صفغيرة ملح 


(۱) ملعقة صفغيرة حبة سوداء 


۱. الحلیب : یزید من نسبة الکالسیوم بالعظام واللأاسنان. 0" 
یعزز من دور الجهاز المناعي لمقاومة 


الأمراض, کما یعزز نمو الطفل لتواجد (حمض الا رجنین) فیه , 
کما لها فوائد کثيرة جدا للأطفال, وذکرها الرسول محمد (صلی الله 
علیه وآله وسلم) بحدیث شریف ( ٍن هذه الحبيبة السوداء شفاء من 
کل داء الا من السام ) 

تحتوي علی نسبة عالية من الیود المهم للنمو 


۳۴۳۵86۱۱۲۱۵0 ۷: ۷۷۷۷۱۷۸۷۸۰۵۲۱۱۱۲ 


اعداد : علاء الباشق رسوم : زاهد المرشدي 


تراثنا ۲ 


لنتعرف آنا وأنتم علی آماکننا 
التراثیة الموجودة في العراق الیوم سنتعرف علی خان العطيشي . 
ویعذ هذا الخان آأحد آهم خانات القوافل في العراق. ویقع في 
منطقة العطیشی التابعة لناحية الحسينية . الی الشمال الشرقي في 


ولهذا الحان مدخل یتوسط الواجهة الجنوبية الفربية. وهو بارزعن مستوی 
الجدار » ویبلغ ارتفاعه حوالي ثلائة آمتار وعرضه یبلغ مترین » ویعلوه 
قوس کبیر مدبب الشکل. تتوسط الخان ساحة داحلية مکشوفة طولها 
۰ متراً وعرضها ۳۵ متراً . تحیط بها الغرف التی تتقدمها آواوین ذات 
قیاسات مختلفة تعلوها عقود آقواس) مدبية الشکل » آما الطريقة 
المتبعة في عملية تسقیف الفرف والواوین فهي آستخدام 
الأقبية المدببة , وشاع استخدام هذا الطراز من التسقیف فی 
بناء العماثر الدينية والمدنية التی آقیمت فی العراق خلال 

فترة الحکم العثماني للعراق. " ۱ 


في طريقة البناء رصف بشکل نصف کروی تقوم علی رقبة آسطوانية. واتبع فی طريقة البناء رصف القباب التی شیدت 
في وسط وجنوب العراق خلال العصور الاسلامية. وزینت الواجهة الخارجية للمدخل الرتيسي للخان بالزخارف الا جرية 
المتشابكة التي تشبه نسیج الحصیر» واستعملت مواد الیناء المحلية فی بناء خان العطیشی کالطابوق لاجر والجص . 


۳۲۵66۲۱60 0۱۷۰ ۷۷۷۷۷۷۰۳3۳۷ ۲۱ 


السلام علیکم آحبتي قژاء مجلة الحسيني الصغیر في هذا العدد 
ساأحدثکم بما حدثني به آبي عن الجنة. فقال لي: 

الجّةْ هی الدار التی أعدها اللّه تعالی لثواب الموّمنین فی الاخرة, وفیها 
2 ما لا عین رت ولا آذن سمعت؛ فالاقامة في الجئة اقامة دائمة لا تنتهي 
ربیوی: عپاس راضي ۳۳۳ 9 . ولا تزول. و تخلو من العناء والتعب والشقاء. 


ت ۳ 2 ۹ #9 سا تا( 

ون للجنة درجات بعضها فوق بعض, وأهلها متفاضلون فیها بحسب صلاحهم في الدنیا وما قدموه من أعمال 
صالحة طاعة لله تعالی. وهي لین آنواع فمنها جتّات الفردوس. وجتّات عدن» وجتّات نعیم» وهناك دار الخلد. ودار 
السلاح. وجتَة المأوی. وغیرها. 


که هصرع وه هر وه ها وه هر وه و ی 


۳۲۲6۵86۲۲60 0۷: ۷۷/۷۷۸۱۷۸۷۰ ۵]۲۱۱۱0۲2 ۳۷۰۲ 


۳۲۵66۱۱60 0۱۷۰ ۷۷۷۷۷۷۰1۲0۳3۳۷ ۲ 


و فیها الملذات الجسمانية من طعام ولباس, فأما طعامهم فهو کل ما یشتهون من الأکل والتمار والفواکه, ولکتّه آطیب 
طعماً من الموجود في الدنیاء ومن هنه الثمار رالتین. العنب. الرمان. الطلح «الموز والبلح «النخیل) والسدررالنبق» وجمیع 
ما خلق له تبارك وتعالی لأهل الدنیا من ثمار فضلاً عن ثمار آخری. 

وأما لباس آهلهاء فهو الحریر والذهب والسندس, وآما فرشهاء فمن استبرق مفروشة في آعلی الرتب. والأنهار تجري من 
بح القصور بعضها من العسل وبعضها من اللبن ومن ماء طاهر ولذیذ» ومن هذه الانهار «نهر الکو ثر» وعین»» و(تسنیم). 


۳ الروحيّة فتتمثل برضا له تعالی, وهي آکبر نعمة بالجنة عندما تشعر بآن له الخالق القوي راض عنكت, ی . 
الطماتينة عندما یحاطب الله تعالی آصحاب الجنة ویقول لهم کما ورد في سورة یس: سلام ولا من رب رَجیم الاية 0۸ 
ونعمة اللقاء برسول اللّه الأکرم محمد مه والأئمة الأطهار حثلا ومجاورتهم کما روي عن رسول اللّه ج اذ یقول لأمیر 
المومنین 9 : «واتّك آول من برد علی الحوض, واِنَك علی الحوض خليفتي, وتّك آول من یکسی معي, وانّك آول داخل 
الجلّة من آمتي, وان شیعتك علی منابر من نور مبيضَة وجوههم حولي أشفع لهم. ویکونون غداً في الجّةْ جيراني. 


ا۳ آلعدد ٩۳‏ 


۳۲۲6۵86۲۲60 0۷: ۷۷۷۷۸۷۸۷۰31۲۱0۲2 ۳۷۰0 


سیناریو: نادية غازي رسوم: غزال محصد 


1 
رز ۳ 
۳۳ 


۳۳ 


1۳7۳0۳ 
و ۳ 


انه ما زال جدیداً هنا سوف 
یتعود قریبا ویلعب معك پا کرم 


اکید اغراضهم غیر 
مرتبه ولا وقت لدیهم 
|لاستقبال الضیوف الآن| 


۳۴۲696۲۱۲۵0 0۷۰ ۷۷۷۷۷۷ ۰21۳۱۱۱0۳2۳۷۰۲ 


ان ابنی لسانه ثقیل فی بعض الحروفا آطفالنا طیبون لا ٩‏ 
والأطفال یضحکون منه عندما یتکلم ‏ یضحکون من آحد هیا | 
لذلك لا پحب اللعب مع آحد اذهب والعب معهم 


۳۳۲۳7 ۳ 7 
1 ساغام نطق الخروف 


6 هیا قل ررررررررررر 


سس 

سنا ۳ 
لا ترفع لسانك ٍلی فوق ودعه ۱ 
بین اسنانك هکذا رررررررررد 
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۳ رائع انت تتعلم بسرعة ‏ 
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اعداد: لبیب السعدي رسوم: زاهد المرشدي 


۱ ۱ تشفر لمکتشفین 
الأذکیاء الیوم صدیقنا حسن سیقوم 
بتجربة بسيطة آمامنا باستخدام 
المغناطیس وقد اکتشف عدة آشیاء 
من هذه التجربة ؟ 


اذا لم یکن لديك 
المکاتب او من محل خردوات آو محل تصلیح الأدوات 
الکهربائية الموجود في منطقتکم . 


مواب العدد السابق 
نکتشف ان الهواء لا یمکن نفخه الی داخل القارورة عندما تکون 
القارورة مملوءة بالماء . 
یمکن نفخ المزید من الهواء فیها عندما لا تکون مملوءة بالماء . 
ان الغازات یمکن ضفطها لتشغل حیزاً اصفغر . ۱ 
عندما نرفع الفم عن ضغط الهواء عاده لیتمدد مستعیدا حجمه 


5 ۳ تب 1 یعس الاصلي , حیت یدفع بالماء الی خارج القارورة بسکل نافورة . 


9۲55560 5 ۷ ۵۳ 


لقد رکبت هذه الحروف في قطار 
الحروف متجهة |لی مدينة الحروف 
وقد کون آحمد بعض الکلمات من 
خلال هذه الأحرف ولکن تنقصها 
بعض الحروف لد نها لم ترکب القطار 
بعد ی مساعدة آحمد 
لرٍکمال الکلمات یمکنکم الاستعانة 
بالحروف التي لم ترکب القطار. 


جواب العدد السابق: 
حمامة , یفاوض 
ضفادع , کرامة , یضحك 


9 ی 77 0۳ 6 5 
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مرحبا اصدقائی : 
صل هذي الحروف فیما بیئها دون 


هذه الظلال الثلانة دون التقاطع في 


الخطوط فیما بینها . 


جواب العدد السابق 
( موز , درهم , قطار) 
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اعداد :حنان شاهین 


عزيزي الحسيني الصفیر 
اشطب حروف الحادیت التالیه 
الواردة عن آهل البیت علیهم 
السلام حول مخاطر الکلام 
لتحصل علی کلمة الشر المولفة 


۰ 


من سبعةً حروف وهي اسم نبي 


0 
۰۰ 


من آنبیاء اه علیهم السلام 


"الچساهسسل سر لسسان4" 
"من خاف الناس لسانه فهو في النار" 
"قلة الکلام یستر العیوب ویقلل الدنوب" 
"الکلام کالدواء قلیله ینفع وکثبره قاتل" 
"صصمست یسکسسوك السکسرامة خبر 
مسن قسول سک‌سبسك السنسدا 2" 


جواب العدد السابق : رقية 
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" آحبتي الصفار کیف حالکم؟ في هذا العدد 

سیکون معنا موهوب آخر یتمیز بحبه ٍلی 

ك الطبيعية لیصنع بآلوانه منها لوحة 
فبية ,وعند ما ۱۲۳ 


حاوره : کرار عبد عودة 


۳ فی ای عمر اکتشفت موهبتك ومن کان وراء ذلك .ءمثل 
الاأهل أو الأقارب أو الأصدقاء في دعمها؟ 
۱ 
عائلتي ۳۹۳۳۹ پشجعونني وآصدقائي ایضا. 


> هل شارکت في مسابقات آو نشاطات اخری ؟ 
* نعم لدی خمس مشارکات منها فی العتبة الحسينية المقدسة 
ومشارکات آخری فی المسابقات التی تقیمها المدرسة. 


1- کلمة تحب ان تقولها الی الأصدقاء قی هرگ 
» ود آن آقول آلی: الأخحوة والاأصدقاء ممن یمتلکون هذه 
المواهب علیهم ان لا یبخلوا بمساعدة آقرانهم و تشجیعهم 
من آچل بناء جیل واء لخدمة بلدنا وشعبنا. 


۷ ما هو الطموح الذي ترغب بتحقیقه. 4 
۰ آتمنی ٍن آبقی متفوقاً في دراستي وأآصبح مدرساً 
لمادة الریاضیات و ن آستمر في مجال الفن. 
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رسوم: زاهد المرشدي 


۲ ۱۱ ریضر) 


رقبة آیمن محسن , المحافظة ر«کربلاء المقدسة) 


في آحد الأأیام الدراسية سألت المعلمة التلمیذات عن سبب تغیب نور عن الدوام 
فأجابتها فاطمة ان نور تعاني من المرض فیوم آمس آنا وریم وريحانة قمنا بزیارتها 
واطماّنینا علی صحتها , فقالت المعلمة : وماذا عن باقي التلمیذات؟ هل قمتن بزیارتها؟ 
فلم تجبها واحدة . کان من المفروض علیکن ان تقمن بزیارتها والسوال عن صحنها 
فهي زمیلتکن في المدرسة وهذا الأمر ایضا فیه ثواب کبیر فقد روي عن الامام الصادق 
پبلدآنه قال : قال رسول اللّه ‏ «من عاد مریضاً نادی منادٍ من السماء باسمه : پا فلا 


طبت وطاب ممشاك وتبوأت من الجنة منزلاٌ وغدا |ن شاء اللّه بعد المدرسة نذهب 
جمیعنا لزیارتها وسنأخذ هدایا بسيطة لها . 


وفي الیوم الثاني اجتمعن التلمیذات مع المعلمة وذهبن اٍلی بیت نور , فرحت نور بهذه 


الزيارة وقالت لهن : الآن آنا آشعر بتحسن لانکن تسألن عن صحتي فقالت مریم من حق المسلم آن بسال عن 
آحیه المسلم فقد قرأت حدیثاً للنبي محمد تس آنه قال: «من حق المسلم علی المسلم |ذا لقیه آن بسلم علیه , 
وٍذا مرض آن یعوده , و آذا مات أن یشیع جنازته ‏ وقالت نرجس : ونحثك ایضا علی الصبر 
والسلوان لأن المرض هو ابتلاء من اللّه سبحانه وتعالی لنا لكي یختبر 
صبرنا وایماننا , فرحت والدة نور لهذا الموقف وقالت للمعلمة : اشکرله 
جدا لم آشاهدها تفرح منذ آصابها المرض , 
فقالت المعلمة للتلمیذات : قبل ان نحرج هیا 
قدمن هدایاکن لنور وارفعن آیدیکن للسماء 
لندعو لها بالشفاء العاجل وندعوها آن تد 

لنا لْن دعاء المریض مستجاب عند اللّه 
فتند روي عن الامام الصادق دب آنه 
قال: (اذا دخل لس 
۱ 3( له ویطلب ما 


ِ 6 
متا 


علي محمد قاسم / العمر ۷ سنوات / النجف الأشرف 
اتقدم باجمل التهاني لمقام صاحب العصر والزمان ع3 بمناسبة ذکری 
ولادة منقذ البشرية آلنبي محمد عل 


زهراء محمود جعفر / العمر . ۱ سنوات / کربلاء المقدسة 
نهنی العالم الب سلامي ومراجعنا العظام بهذه المناسبة العطرة ذکری 


د 7۳7 داعية الله تعالی آن پرزقنا زيارة النبي محمد 
في الدنیا وشفاعته في الخرة 


1 سنة | بغداد 

اهنیٌ (مأمي المنتظر والعالم الب سلامي بمناسبة ولادة نبي الرحمة 
داعیاً الله تعالی آن یمن علی بلدنا بالأمن واللأامان ویحفظ جیشنا 
البطل 


نور الهدی قاسم محمد / العمر ۱۱ سنة / البصرة 

اقدم التهاني للعالم الاٍسلامي بهذه المناسبة الجميلة وأتمنی من 
الله آن پنصر ویحفظ لنا قواتنا المسلحة وآبطال الحشد الشعبي وأبناء 
العشاثر الغیاری ویخلص بلدنا من دنس الا رهاب 


آرکان نجیب کاظم / العمر ٩‏ سنوات / بابل 

السلام عليك یا نبي الرحمة والحسان آزف آجمل التهاني الی مولاتي 
فاطمة الزهراء شا واللأئمة المعصومین بهذه المناسبة وان شاء الله 
یعم الفرح والسرور في بلادنا العزيزة 


۶ العدد و 


ضمن فعالیات قسم رعاية وتنمية الطفولة 
التابع للاْمانة العامة للعتبة الحسينية 
المقدسة آقام القسم معرضا خاصاً بتخرج 
۴۳ الا طفال المواهب من الدورة التي آقیمت 
بح لهم في شهر آب ۲۰۱۱ وقد شمل المعرض 
هرت 2 ص من ۱ الرسم 6 والخط والزخرفة» 
نس الأعمال اليدوية, الشعر والخطابة والانشاد 
والمسرح ۱ تحفیزاً لجهودهم المبذولة 
خلال فترة الدورة. 
وقال لنا الرسام عباس راضي الیوم نذوق ثمرة ة نجاح الأطفال الموهوبین من الدورة التي آقیمت ۰ 
لهم في شهر اب وٍقامة معرض خاص بآعمالهم ونسعی في الأیام القادمة آن نکثف العمل علی آ 1 
هذه الشريحة لتنمية قابلياتهم وتطویر موآهبهم لاْنهم یمتلکون طاقات [بداعية مميزة ولدینا * 
مجموعة : مواهب سنکثف الجهود معهم من أجل المشاركة في معارض ومهرجانات آخری. 


٩ 


(حقّ) عمل يحاکي المجتمع بلسان طفل 


و تحدث الینا الملف 0 القريني : هدف العمل هو 
(یصال معاناة الاأطفال للمعنیین واه کان الوالدین آو 
المجتمع وظرورة الالتفات لهذه الشريحة وما یتطلبة منا 


شارك قسم رعایة وتنمية الطفولة 
في معرض الکتاب الذی اقیم 
بمنطقة مابین الحرمین الشریفین 
وهو ضمن فعالیات مهرجان تراتیل 
سجادیة اٍذ شمل جناح الطفوله 
بعرض !صدارات الحسینی الصفیر 
و ملاحقه ,وآیضا عرض منتوجاته 
الخاصة من الحقائب المدرسية 
والقرطاسية والمستلزمات الدراسية 
الاخری واستمر المعرض لمدة ۱۰ 
ایام .«وقد لاقی الجناح اقبالاً واسعا 
من قبل الزاترین . 


الواعز الانساني والاًخلاقي علی وجه العموم وما 
آمر به اللّه سبحانه وتعالی علی وجه الخصوصء 
وخلال الحبکة الدرامية سلطنا الضوء علی 
رسالة الحقوق للامام زین العابدین هب والتي 
تعد واحدة من آبرز التشریعات القانونية في 
التکافل الاجتماعی. ۱ 
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